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Okres ﬁ‘béwiatteczny to wyprzedaze. Jako stuprocentowa kobieta ? posztam z nich skorzystac,
przede wszystkim w poszukiwaniu kurtki.

Wybratam jedng z lubelskich galerii ? te, ktéra ma czes¢ nowa i starg. Udatam sie do mojego
ulubionego sklepu, gdzie pani ekspedientka zajeta sie mng naprawde profesjonalnie i wybratam
piekng kurtke. Po wyjsciu ze sklepu, chciatam péjs$¢ zjes¢ obiad w ulubionej knajpce i odwiedzié
jedng z drogerii.

| tu zaczat sie problem, poniewaz oba te miejsca znajdujg sie w ?nowej? czesci. Przejscie
miedzy nimi to ruchome schody, kt6re dla mnie (wlokacej sie o kulach) i wdzka sa nie do
przebrniecia. Aby dosta¢ sie do drugiej czesci musze wyjs¢ na zewnatrz, przej$¢é na powietrzu
spory kawatek i dopiero wej$¢ ponownie do sasiedniego budynku. Podkres$lam, ze kazdy z
budynkéw jest dostosowany, jednak odpowiedniego potaczenia brak.

Statam wiec pod tymi schodami, czujac sie niepetnosprawna, upokorzona, wsciekta, bo nie
mogtam przejs¢. Te uczucia, dzieki moim najblizszym, rzadko mi towarzysza, jednakze ?
niestety ? sg czesto udziatem osdb niepetnosprawnych i ich opiekunoéw. Kazda wyprawa to
czesto bitwa o chwile normalnosci, przyjemnosci lub inne prawa ? bedace dla zdrowych
?0czywistg oczywistoscig?. Ta codzienna walka z przepisami, barierami architektonicznymi,
ludzkg niedwiadomoscia, a nieraz i niezyczliwos$cia, zuzywa nasze sity. Czesto wyczerpuje je
wrecz na tyle, ze nie starcza energii na normalne zycie. A my chcemy zy¢ na 100%, a nie ? jak
na wyprzedazy ? 30% normalno$ci.

Mowimy o inkluzji, pieknym milowym kroku, tak potrzebnym, a tu zwyktej integracji wcigz
brakuje. Moze dlatego, ze niepetnosprawnosc¢ dotyczy tak wielu réznych aspektéw ? ale jednak
walczmy. Za kazdym razem, gdy wyjdziesz do ludzi: Ty ? osoba niepetnosprawna lub Ty ?
rodzicu dziecka niepetnosprawnego, uczysz innych o normalnosci. Mozemy cos$ osiagnaé
jedynie demonstracja, krzykiem ? czasem niemym ? wtasng obecnoécig. Kazdego dnia, gdy Ci
sit braknie, powiedz sobie, ze zrobisz to jeszcze tylko dzis... jutro juz nie... A na drugi dzieh
powiedz to samo. Albowiem normalno$¢ i walka o nig jest jak terapia alkoholowa: do konca
zycia, ale kazdego dnia moéwimy sobie, ze to ostatni raz. Jutro zobaczymy. Dzi§ ? damy rade! |
tak do konca zycia... do kohca $wiata i o jeden dzien dtuzej!
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